
un mare

Un viaggio oltre le sbarre, dentro la realtà
Il carcere lo conosciamo dai film e dalle serie TV. 
Ma quanto è fedele alla realtà?
«Un mare dentro» è un percorso didattico
pensato per le scuole superiori veronesi: 
attraverso il cinema, le testimonianze dirette
e il confronto con chi vive o ha vissuto il carcere, 
studenti e studentesse potranno riflettere su pena, 
giustizia e reinserimento sociale.
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Chi coinvolge
Studenti e studentesse delle scuole superiori.
Sarà data priorità agli Istituti Superiori 
che coinvolgeranno almeno 4 gruppi classi.

Il percorso
Matinée a teatro con La cella di fronte, spettacolo
sul carcere minorile
Incontro a scuola con detenuti ed ex detenuti
Testimonianze online per riflettere insieme a storie vere
Filmografia e bibliografia di riferimento, 
con approfondimenti e attività didattiche

Il concorso «Scuola di Libertà» 
Gli studenti potranno raccontare l’esperienza con testi, 
racconti, poesie o video.
Una giuria interna selezionerà i lavori più significativi.

Chi promuove il progetto
Iniziativa di Fondazione Cariverona e Fondazione San Zeno. 
Il percorso didattico sarà realizzato dall’Associazione 
Granello di Senape, da anni attiva su sensibilizzazione, 
legalità e inclusione sociale.

Info e adesioni
scuole@unmaredentro.it
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